
金沢区幸せお届け大使 ぼたんちゃん 

 

 

 

 

日時：平成３１年３月１３日（水） 

場所：金沢公会堂（区役所併設） 

保健活動推進員７０周年 

金沢区制７０周年記念講演会 

開場：１３時３０分 

開演：１４時００分 
 

 

主催：金沢区役所 福祉保健課    

協力：金沢区保健活動推進員会 神奈川県立循環器呼吸器病センター   

後援：金沢区制 70周年を区民協働で彩る実行委員会 

 

よく知れば怖くない！糖尿病の話 

 

講師  

神奈川県立循環器呼吸器病センター  

糖尿病・内分泌内科医長 

佐々木 真由子 先生 

糖尿病と上手に 

 
講師  

神奈川県立循環器呼吸器病センター  

日本糖尿病療養指導士・主任看護師   

吉澤 まり子 看護師 

糖尿病のスペシャリスト達による 

薬剤師による 

やっぱり大切 

お薬の相談 

 

管理栄養士による 

目からウロコの 

栄養の相談 

時間：１５時４０分～１６時１０分 

場所：公会堂内会議室 

看護師による 

聞いてスッキリ 

療養生活の相談 

理学療法士による 

これは効果的！ 

運動の相談 

臨床検査技師による 

一度は聞きたい 

検査の相談 

 

展示＆相談コーナー 

 金沢福祉保健センター 運営企画係  

電話：045－788－7820 FAX：045－784－4600 

申し込み不要 

無料 
 

問い合わせ・手話通訳申込み(2/26〆切) 

（参加申込みは不要。直接会場へ。） 

 

糖尿病の専門医が、病気の基礎から

最新治療、予防まで分かりやすく 

お話します。 

※駐車場には限りがあります。公共交通機関をご利用ください。 

※手話通訳をご希望の方は 2/26 までに下記へお申込みください。 

 

もう惑わされない！ 
 

お付き合いする方法 

 


